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航空券の予約 1ヶ月前～2週間前 業者の手配 2ヶ月前～1ヶ月前

一時滞在ホテルの予約 1ヶ月前～2週間前 業者の下見と見積書 2ヶ月前～1ヶ月前

業務引継 2ヶ月前～直前 荷物の仕分と梱包 2ヶ月前～1ヶ月前

取引先あいさつ回り 1ヶ月前～2週間前 荷造り 2ヶ月前～1ヶ月前

新しい所属の名刺・挨拶状の手配 1ヶ月前～直前 必要書類の作成 2ヶ月前～1ヶ月前

送別会等の実施 1ヶ月前～直前 家具の売却・譲渡 2ヶ月前～1ヶ月前

帰国届の提出 2ヶ月前～2週間前 トランクルームの手配 2ヶ月前～1ヶ月前

外国人登録の抹消手続 1ヶ月前～2週間前 船便発送 2ヶ月前～1ヶ月前

未納税金等の納付 1ヶ月前～2週間前 航空便発送 直前

現地銀行の預金残高確認 2ヶ月前～1ヶ月前 携帯荷物の準備 1ヶ月前～直前

銀行口座の保留 1ヶ月前～2週間前 ペットの輸送手続き 2ヶ月前～2週間前

銀行貸金庫の解約 1ヶ月前～2週間前 植物の輸送手続き 2ヶ月前～2週間前

クレジットカード等の解約 1ヶ月前～2週間前 自動車輸送手続き 2ヶ月前～1ヶ月前

各種保険の解約 1ヶ月前～2週間前 転校手続 2ヶ月前～1ヶ月前

邦貨への換金 2週間前～直前 必要書類の確認 2ヶ月前～1ヶ月前

不動産会社への連絡 2ヶ月前～1ヶ月前 帰国後の学校に関する問い合わせ 2ヶ月前～1ヶ月前

住居の清掃 1ヶ月前～直前 必要書類の取り寄せ 2ヶ月前～1ヶ月前

明け渡し検査立会い 1ヶ月前～直前 所属団体・クラブ・教室等への退会届 2ヶ月前～1ヶ月前

使用人の解雇 1ヶ月前～直前 スクール・バスの解約 2ヶ月前～1ヶ月前

電気・水道・ガス・電話の解約 1ヶ月前～直前 日本の教材・書籍等の購入 1ヶ月前～2週間前

郵便局への転居通知・転送依頼手続 1ヶ月前～直前 挨拶まわり 1ヶ月前～2週間前

テレビ・携帯等の解約 1ヶ月前～直前 送別会・ホームパーティー 1ヶ月前～2週間前

鍵の返却と受領書受領 2週間前～直前 パスポート・航空券の確認 2ヶ月前～1ヶ月前

敷金の精算 2週間前～直前 一時滞在ホテルの予約 1ヶ月前～2週間前

挨拶まわり 2ヶ月前～直前 空港までの車の手配 1ヶ月前～2週間前

送別会・ホームパーティー 2ヶ月前～2週間前 到着空港での出迎え手配 1ヶ月前～2週間前

所属団体・クラブ等への退会届 2ヶ月前～2週間前 役所関連手続き（住民登録等） 到着～2週間

おみやげの購入 2ヶ月前～2週間前 公共機関（銀行・ライフライン等） 到着～2週間

病院・理容室・美容院 2ヶ月前～2週間前 学校入学手続き 到着～2週間

持ち家の清掃 2ヶ月前～1ヶ月前 帰国後健康診断 到着～1ヶ月

賃貸物件探し 2ヶ月前～1ヶ月前 運転免許の取得 到着～1ヶ月

購入の検討 帰国挨拶状の発送 到着～1ヶ月
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※帰国後の日程については、個人差があり一般的な例として設定しております。
※ご家族、ご自宅等の各環境は異なりますので、ご自身にあった計画を優先してください。
※帰国時の準備に関する情報は海外赴任ガイドWEBサイトにも掲載しています。

（C）海外赴任ガイド

帰国までのチェックリスト
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