
CHECK 備　　　　　　　考

■パスポートの取得と有効期限の確認

■ビザの申請と取得

■予防接種の確認と手配

■航空券の予約

■滞在地のホテル（宿泊施設）の予約

■空港からホテルまでの交通手段の予約

■海外旅行保険の手配

■国際運転免許証取得の有無

■現地で着る衣類

■業務で必要な資料などの点検

■日用品などの用意しておくべき品物の選定と準備

■医薬品の選定と準備

■おみやげ品の選定と準備

■トラベラーズチェック(T／C)

■国際クレジットカード

■国際キャッシュカード

■現地貨幣

■日本円（国内用と現地貨幣への両替用)

■出発空港までのアクセス

■航空券のチェック

■パスポート、ビザのチェック

■ホテル予約の確認

■到着空港からのアクセスの確認

■日本出国カードの記入

■出張先国の入国カードの記入
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●出発当日用の確認事項

出発までのチェックリスト

項　　　　　　　目

●公的機関への申請および諸手続き

●買い物および持ち物の準備

●資金の準備
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